Lista de Recursos

Todos aquellos que han sido afectados por la crisis de COVID-19 y que necesitan recursos,
consulte esta lista de diferentes organizaciones que podrian ser Utiles para usted y sus seres
queridos durante este tiempo tan critico.

Los Tejanos pueden marcar el nimero 2-1-1 (Opcién 6) para obtener informacién sobre COVID—19,
ademas de informacién sobre recursos de atencién médica, servicios publicos, alimentos, vivienda y mas.

BENEFICIOS POR DESEMPLEO Teléfono: 800-939-6631

EN TEXAS www.twc.texas.gov/jobseekers/unemployment-benefits-services
ooy 8o 556 6210
PROGMMIADEAUNENTOS o o) o s
AMENTOSRDOMGILD i o) 240 2069
SALVATION ARMY Teléfono: (956) 682-1468
UNITED WAY v dwayofastiors
ALIMENTOS PARA NINOS www.fns.usda.gov/meals4kids
ASISTENCIA FINANCIERA Centro de Militares Veteranos (956) 520-8860 o (956) 423-1233
PARA VETERANOS Ayuda con luz, agua, gas, basura (asistencia de servicios publicos).
PROGRAMA LIFELINE 866-454-8387 o www.texaslifeline.org (reduce el costo mensual de

teléfono/internet, servicio de celular gratuito o descuentos para personas calificadas).

SERVICIOS DE PROTECCION INFANTIL ~ Teléfono: 800-252-5400
VIOLENCIA DOMESTICA PARAMUJERES ~ Teléfono: (956) 630-4878, 24/7 Linea directa
LINEA PREVENCION DE SUICIDIO Teléfono: 800-273-8255

AYUDA PARA INQUILINOS O PROPIETARIOS DE VIVIENDAS:

El Departamento de Vivienda y Desarrollo Urbano de los Estados Unidos ha anunciado un aplazamiento nacional
de desalojo y ejecucién hipotecaria. Puede encontrar més detalles sobre el possible alivio para su situacién aqui:
https://www.makinghomeaffordable.gov/get-answers/Pages/get-answers-find-out-mortgage.aspx.

En caso de necesitar asistencia para combatir un desalojo, puede marcar la Linea Directa de Ayuda Legal de
Texas Rio Grande al 888-988-9996.

MANERAS PARA MANTENER LAS LUCES ENCENDIDAS Y TELEFONOS FUNCIONANDO:

Algunas compaiiias telefénicas y de electricidad estan ofreciendo dejar de cortar servicios por falta de pago.
Varias companias de Internet han acordado no finalizar a clientes residenciales o pequefas empresas que no
pueden pagar sus facturas: AT&T, Comcast, Cox, RCN, Sprint, T-Mobile y Verizon. Atn no esté claro si las
empresas quieren que los clientes llamen para solicitar este aplazamiento y proporcionar pruebas o si lo
ofreceran autométicamente. Las personas que necesiten ayuda deben llamar y preguntar. Una lista completa
de las compaiiias esté disponible en el pagina web de la Comisién Federal de Comunicaciones:
https://www.fcc.gov/keep-americans-connected#pledges.



